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Es ist unbestritten, dass Diäten in 
den meisten Fällen ihre Wirkung 
verfehlen, weil sie lediglich Symp-
tome bekämpfen, anstatt den Ursa-
chen für Übergewicht auf den 
Grund zu gehen und diese zu be-
handeln. Das seit über 20 Jahren 
bewährte 4-Säulenkonzept von 
BB-Antiaging geht einen anderen 
– eben intelligenten – Weg. Im ers-
ten Schritt der umfassenden und 
persönlich zugeschnittenen Analy-
se wird die individuelle Situation 
betrachtet. Dazu gehören die Le-

bensumstände, Ess- und Schlafge-
wohnheiten, körperliche Aktivität, 
und vielleicht möchte man auch 
Probleme ansprechen, die einen be-
schäftigen. 

Eine ganzheitliche Analyse
In einem zweiten Schritt werden 
Körperdaten wie Gewicht, Muskel- 
und Fettanteil erfasst. Zusätzlich 
besteht die Möglichkeit, mittels 
Blut- und Gen-Analysen noch ge-
nauere Erkenntnisse zu Nahrungs-
unverträglichkeiten und der indivi-

duell optimalen Zusammenstellung 
von Nährstoffen zu gewinnen. Da-
durch können Behandlungen und 
Empfehlungen sogar noch weiter 
optimiert werden. Diese ganzheitli-
che Betrachtungsweise macht das 
bewährte BB-Antiaging-Konzept 
so einzigartig und erfolgreich.
Die vielen positiven Rückmeldun-
gen zufriedener Kundinnen und 
Kunden zeigen, dass sie mit die-
sem Weg erstaunliche und nach-
haltige Erfolge in der Gewichtsre-
duktion erzielt haben. Anmelden 
kann man sich über die Webseite 
unter www.bb-antiaging.ch oder 
per Telefon auf 043 355 07 07. Auf 

-
dem authentische Berichte mit 
Bildbeispielen. (Eing.)

BB-Antiaging Body & Beauty Center Dübendorf

Verlängerung der Open Days bis 7. Oktober
Das BB-Antiaging Body & Beauty Center freut sich sehr über das grosse 
Interesse an ihren Tagen der offenen Tür. Um allen Interessierten die 
Gelegenheit zu geben, von der individuellen Beratung zur Gewichts-
reduktion und einer umfassenden Body-Analyse zu profitieren, wird diese
Aktion bis Samstag, 7. Oktober verlängert.

Gabriela Bollhalder freut sich über 
den Besuch. (Foto zvg)

22. September Edith Brunner, Wangen, 85. Geburtstag
PZ Rotacher, Dietlikon

22. September Gisela Siegrist, Dietlikon  84. Geburtstag
24. September Rosmarie Schlauri, Dietlikon  92. Geburtstag
24. September Othmar Meier, Brüttisellen  90. Geburtstag
24. September Erna Lago, Brüttisellen  89. Geburtstag
25. September Margrit Odermatt, Brüttisellen  82. Geburtstag
26. September Eugen Krebs, Dietlikon  89. Geburtstag
26. September Paul Gadient, Wangen, 84. Geburtstag

PZ Rotacher, Dietlikon
26. September Ingrid Fruhmann, Brüttisellen  83. Geburtstag
26. September Wilfried Bachmann, Dietlikon  81. Geburtstag
27. September Ida Kaufmann, Dietlikon  85. Geburtstag
27. September Maria Elisabeth Imholz, Dietlikon  82. Geburtstag
28. September Rosa Witschi, Dietlikon, AZ Hofwiesen  92. Geburtstag
28. September Beatrix Hunziker, Dietlikon  87. Geburtstag

Wir gratulieren den Jubilarinnen und den Jubilaren ganz herzlich. 

Gratulationen

einbauschränke
fenster küchen

schreinerei · zimmerei · parkett

t ü r e n

dachfenster

d a c h k o n s t r u k t i o n e n

Pfister GmbH · Tel 043 499 88 88 · www.pfister-holzbau.ch 
Zürich · Katzenschwanzstr. 47 · 8053 Zürich-Witikon
Dietlikon · Im Weizenacker 5 · 8305 Dietlikon 

treppenbau
einbruchsicherungen terrassenböden

k i n d e r s p i e l p l ä t z e

Sie lieben Erfolg?
Unser Inserateplatz 
verhilft Ihnen dazu.

Telefon 044 833 20 40

Körperorientierte Psychologie /Therapie 
Biodynamik, Craniosacral

Energie und Lebensfreude 
wieder gewinnen, 

Belastende Zustände wie 

Körpersymptome abbauen und lösen.

Ursula Romer
Körperpsychotherapeutin BBS, KK-reg.
8602 Wangen, Telefon 044 833 03 50

ursula.romer@bluewin.ch


