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Das BB-Antiaging Body & Beauty Center 10st seit 20 Jahren erfolgreich Gewichtsprobleme

Open House «Spezial» in Diibendorf

Aussergewohnliches Angebot: Private Einzelfiihrungen mit personlicher Beratung im BB-Antiaging

Body & Beauty Center. Dies ist eine einmalige Gelegenheit, sich direkt, und uverbindlich vor Ort zu informieren.

R.M. Fischer: Das BB-Antiaging Body
& Beauty Center in Diibendorf bleibt
im Gesprich - nicht nur wegen der
jahrelangen Erfolgswelle im Bereich
Gewichtsreduktion und Body-Forming.
Frau Gabriela Bollhalder ist ab 1. Miirz
2022 neue Inhaberin des BB-Antiaging
Body & Beauty Center in Diibendorf.

Frau Bollhalder, Sie haben mit der
Ubernahme des Centers in Diibendorf
hohe Zielvorgaben. Der Name Bertolosi
ist eng verkniipft mit dem konstanten
Erfolg seines Konzeptes.

«Ich fithle mich der Herausforderung
durchaus gewachsen. Uber ein Jahr
arbeitete ich intensiv Seite an Seite mit
Luigi Bertolosi. Er hat mir alles beige-
bracht was es iiber sein 4-Sdulen-Konzept
und die angewandten Technologien zu
wissen gibt. Interne und externe Schu-
lungen haben mein medizinisches und
technisches Wissen vertieft. Abgesehen
vom umfassenden Know-How-Transfer
sehe ich meine Stérke in der Begleitung
und Fihrung durch den Prozess fiir einen
erfolgreichen Gewichtsverlust und die
Optimierung der Figur.»

Wodurch hebt sich das BB Antiaging
Konzept von Konkurrenz-Angeboten ab?

«Der herausragende Unterschied besteht
in der gesamtheitlichen Herangehens-
weise. Zu diesem Zweck stehen eine
Vielzahl hochentwickelter Analyse-und
Behandlungsmethoden zur Verfiigung.
Daher werden fiir jede Kundin und jeden
Kunden individuell die passenden Analy-
semethoden gewéhlt und in der Folge ein
massgeschneidertes Behandlungspaket
zusammengestellt. Das Verstiandnis des
individuellen Stoffwechsels ist die Basis
fiir jedes weitere Vorgehen. Vertrigt der
Korper zum Beispiel gewisse Lebens-
mittel nicht, so reagiert er mit stillen

Entziindungen. Dieser Mechanismus
blockiert den Stoffwechsel. Ein Mangel
an bestimmten Mikronéhrstoffen kann
ebenfalls fiir Stérungen im Stoffwechsel
verantwortlich sein. Der Stoffwechsel
bestimmt, ob und wieviel Fett eingelagert
wird. Die DNA der Zellen ldsst erkennen,
welche Art von korperlicher Aktivitét zu
einem Fettabbau fithrt und welche nicht.
Sie gibt auch einen Hinweis darauf, ob
der Korper seine Fettdepots abbaut, wenn
geniigend gesundes Fett zugefiihrt wird,
oder ob die Fettzufuhr das Problem noch
verschlimmert. Die Spitzenresultate beim
Einhalten der Empfehlungen fiir den
jeweiligen Genotyp sprechen fiir sich.
Eine weitere Hilfe ist die Erkenntnis, ob
die Fettdepots lediglich unter der Haut
oder bei den Organen im Innern des
Bauchraums gelagert sind. Bei Fett auf
den Organen sind - aus gesundheitlichen
Griinden - eine Erndhrungsumstellung
und wiederholte Kontrollen des Fettab-
baus auf unserer High-Tech-Waage nétig.
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Immer wieder ist auch ein hormonelles
Ungleichgewicht fiir viele Probleme
verantwortlich. So sind zum Beispiel
niedrige Testosteron-Werte bei Mdnnern
eine hiufige Ursache fiir Ubergewicht,
Herzinfarkt und Diabetes.»

Kavitation mit Radiofrequenz,

* Zerstorung der Fettzellen
* Auflosung der Cellulite
* Straffung des Bindegewebes

Sichern Sie sich
noch heute Ihren
Behandlungstermin!

Was sind Ihre Hilfsmittel gegen Uber-
gewicht?

«Der erste Schritt ist eine gesunde, dem
individuellen Stoffwechsel angepasste,
Erndhrung. Sie besteht aus moglichst
naturbelassenen Lebensmitteln, wert-
vollen ungesittigten Olen und einer
Reihe von pflanzlichen Wirkstoffen,
die einem Ungleichgewicht im Kdrper
entgegenwirken. Der zweite Schritt ist die
Reduktion der ungewollten, sichtbaren
Fettpolster. Dabei erziele ich mit der
neusten Entwicklung der Kavitation- &
Radiofrequenztechnologie sofortige,
messbare Resultate. Die Fettzellen werden
dabei dauerhaft zerstort.»

Was ist Ihr Vorgehen nach der Body-
Analyse?

«Aufgrund unserer Bodyanalyse
entwickeln wir fiir unsere Kundinnen
und Kunden eine alltagstaugliche Umstel-
lung der Erndhrung und ein individuell
angepasstes Behandlungspaket. Mit un-
seren High-Tech Geréten: Kavitation und
Radiofrequenz sind wir in der Lage, gezielt
Fettzellen zu zerstoren und eine optimale
Hautstraffung zu erzielen. Die hervorra-
genden und anhaltenden Ergebnisse in nur
zehn Wochen, sind unsere Referenzen,
die auf der Bildgalerie unserer Webseite
eindriicklich zu sehen sind.»

IéORISA—IMPACT Kavitationstechnologie

Luigi Bertolosi, Inhaber von BB-Antiaging Bondy & Beauty Center, tritt sein Center in
Diibendorf per 1. Mdrz 2022 an Frau Gabriela Bollhalder ab.

Herr Bertolosi, haben Sie ein Abschieds-
wort an bestehende und neue Kundinnen
und Kunden von BB-Antiaging?

«In erster Linie mochte ich mich bei
meinen Kundinnen und Kunden fiir
ihr Vertrauen, ihre Treue und ihre
Weiterempfehlungen bedanken. Die
vergangenen zwanzig Jahre waren
spannend, interessant, emotional und
gepragt von der geteilten Freude iiber
die grossen Verdnderungen und Erfolge
bei meinen Kundinnen und Kunden.
Mein erfolgreiches 4-Sdulen-Konzept
steht auf soliden Beinen und wird nicht
verdndert. Ich bin iiberzeugt, mit Frau
Bollhalder die Nachfolgerin gefunden
zu haben, die BB Antiaging in meinem
Sinn mit Kompetenz und Empathie
weiterfithren wird.»

Dies ist ein Erfahrungsbericht von
Frau Merkel, BB-Antiaging Kundin.

«Ich bin 56 Jahre alt. Mein Gewicht war
schon mein ganzes Leben ein Thema.
Immer wieder probierte ich es mit we-
niger Essen, Lowcarb, Intervallfasten.
Doch das Wenige, das ich ass, war das
Falsche. So blieben nur Frust, weite
Kleider, ein grosses Ohnmachtsgefiihl
und der permanente Wunsch, sich zu
verstecken. Schliesslich wagte ich den
Schritt und machte einen Termin in Dii-
bendorf ab. Von da an ging es abwirts mit
dem Gewicht und aufwirts mit meinem
Selbstwert- und Korpergefiihl, mit Kraft,

,r H

1

Energie und Fitness. Eine grosse Hilfe
war der Bluttest, der 47 Unvertraglich-
keiten aufzeigte. So konnte ich meine
Erndhrung, im Rahmen des BB-3- Phasen-
Planes, ganz individuell anpassen. Der
DNA Test hat mir aufgezeigt, dass ich
wirklich extrem auf Kohlenhydrate und
Fett reagiere. Bei der Behandlung mit
der Radiofrequenz-Kavitation war Zeit
fiir Fragen und Gespriche, und bei der
abschliessenden Lymphdrainage war
Entspannung pur angesagt. Ich genoss
jeden der Behandlungstage. Vom ersten
Termin ging ich schon mit messbarem
Erfolg und stark verbessertem Korper-
gefiihl nach Hause.»

Kavitation &
Radiofrequenz
Frau M. Merkel

9 Behandlungen
in 10 Wochen
Danach 1x pro
Woche Body
Forming, 1 Jahr

Eintrittsgewicht:
72.8 kg
Schlussgewicht:
51.5kg
Fettverlust:

233 kg
Bauchumfang:
-30.5 cm
Hiiftumfang:
-21.5 cm

Herr Favre, was waren Ihre Beweg-
griinde fiir die Anmeldung beim BB-
Antiaging Center?

«Meine Frau war sehr besorgt um meine
Gesundheit. So kurz vor der Pensionierung
waren unsere Pliane aufgrund meines
Ubergewichts stark gefihrdet. Ich war
stets miide und lustlos. Also tat ich ihr
den Gefallen und meldete mich bei BB-
Antiaging an. Bereits bei der Bodyanalyse
hat Frau Bollhalder festgestellt, dass
ein grosser Teil meiner Fettdepots auf
den Organen lag (viszerales Fett). Das
schlimmste was mir passieren konnte,
denn es beeintréchtigt die Funktion der

Organe massiv. Als Frau Bollhalder dann
von einer kurzfristigen Erndhrungsum-
stellung sprach, war meine Motivation
bereits dahin. Als Suisse Romande be-
deuten mir gutes Essen und ein Glas
Wein sehr viel. Aber ich habe mich strickt
an die Anweisungen gehalten - ohne je
hungern zu miissen. Bereits nach zwei
Wochen hatte sich der Fettanteil auf
den Organen halbiert. Ich war vollig
perplex. So etwas hitte ich nie gedacht.
Von da an war ich mehr als motiviert,
meinen Meniiplan entsprechend meinem
personlichen Stoffwechsel anzupassen.
Die Resultate nach 10 Wochen waren
unglaublich! Ich fiithlte mich wieder
voller Elan und hatte meine Lebens-
freude wieder zuriickerhalten. Meine
Frau war begeistert von den sichtbaren
und unsichtbaren Verdnderungen. Jetzt
haben wir eine gemeinsame, dynamische
Zukunft vor uns. Mein wiedergewonnenes
Wohlbefinden - und vor allem meinen
Gewichtsverlust - verdanke ich der ganz
auf mich abgestimmten und kompetenten
Begleitung von Frau Bollhalder.»

Only for men N~
Herr F. Favre N

10 Behandlungen in 10 Wochen

Alter: 62 Jahre
Eintrittsgewicht: 87.1 kg
Austrittsgewicht: 75.0 kg
Fettverlust: -16.2 kg
Muskelzunahme: +4.1 kg
Bauchumfang: -26.5 cm
Hiiftumfang: -12.7 cm

Frau Bollhalder, was sind Ihre Pline
fiir BB-Antiaging und vor allem fiir
das spezielle Open House?

«Da zurzeit grossere Gruppen in Rédumen
nicht erlaubt sind, bieten wir Interessen-
tinnen und Interessenten die einmalige
Gelegenheit, einen Termin fiir eine private
Fiihrung inklusive gratis Bodyanalyse zu
reservieren. Dieses Angebot ist selbstver-
standlich unverbindlich. Es bietet jedoch
eine hervorragende Moglichkeit, sich ein
gutes Bild von den Behandlungen, Analysen
und den personlichen Erfolgschancen zu
machen. Die High-Tech-Gerite fiir eine
schnelle Eliminierung von unerwiinsch-
ten Fettpolstern versprechen, zusammen
mit einer angepassten Erndhrung, gut
sichtbare Erfolge in nur 10 Wochen. Die
Fotos in der Bildgalerie unserer Webseite
sprechen fiir das bewéhrte 4-Séulen-
Konzept. Ein individuelles Vorgehen ist
ein Muss, da viele verschiedene Faktoren
bei Ubergewicht eine Rolle spielen. Ein
Besuch bei uns lohnt sich auf jeden Fall.»
Interview: E) @
R.M. Fischer =5 ;
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Body and Beauty Center

OPEN HOUSE
«Spezial»

Vereinbaren Sie einen
90-min-Termin fir eine
gratis Bodyanalyse mit
Beratung und einer
Centerfihrung.

Gultig bis Ende April.

BB-Antiaging
Body & Beauty Center

Rosenstrasse 13

8600 DUbendorf
Telefon 043 355 07 07
www.bb-antiaging.ch




